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ONLINE

Duracién: 4 H Horas presenciales: O H Horas online: 4 H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: MEDICINA DEL TRABAJO

Dirigido a:
Es prioritzara el personal que forma part de I; equip de primers auxilis.

Objetivos:

Poder distingir aquelles situacions que puguin comportar un risc per a la vida del
pacient/usuari o company de treball, realitzant les maniobres basiques. Per aquest motiu,
al finalitzar el curs els participants han de ser capacos de: 1. Conéixer els passos a seguir
davant d;una emergencia. 2. Aprendre a realitzar una valoracid primaria. 3. Reconéixer
una aturada cardio- respiratoria. 4. Realitzar correctament un suport vital basic. 5. Saber
realitzar un adequat control de situacions d;hemorragia. 6. Actuar adequadament
davant de traumatismes d¢;extremitats. 7. Valorar i reconeixer les alteracions de la
consciencia.

Metodologia:

Metodologia activa i participativa, basada en l'explicacié i la demostracié dels continguts
utilitzant els mitjans didactics adequats per a la transmissié del coneixement fomentant
la participacid i implicacié dels alumnes a través de la realitzacié d'activitats,
desenvolupant-se en un ambient de bona comunicacié entre alumne i formador.

Contenidos:

1. PRINCIPIS GENERALS DEL SOCORRISME
2. ASFIXIA

3. LIPOTIMIA, INSOLACIO | COMA

4. EPILEPSIA

5. HEMORRAGIES

6. FERIDES

7. INTOXICACIONS

8. CREMADES

9. LESIONS PER FRED

10. URGENCIES EN OTORINOLARINGOLOGIA
11. URGENCIES EN OFTALMOLOGIA

12. FRACTURES
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13. ESQUINCOS | LUXACIONS

14. EMBENATGES

15. TRASLLAT DE PACIENTS

16. REANIMACIO CARDIOPULMONAR

17. FARMACIOLA D'URGENCIES
18. DRETS | OBLIGACIONS DELS TREBALLADORS EN PREVENCIO DE RISCOS LABORALS
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