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PRESENCIAL

Duracién: 8 H Horas presenciales: 8 H Horas online: O H

Familia: SANIDAD
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

- Trabajador@s, personas desempleadas, autdbnomos, personal de direccidn, que deseen
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedrico-practicos relacionados con su
puesto de trabajo

Objetivos:
DOTAR DE LA FORMACION NECESARIA A LOS TRABAJADORES PARA APLICAR
CORRECTAMENTE LAS MANIOBRAS DE RCP BASICA Y DESFIBRILACION.

Metodologia:

La metodologia serd activa y participativa, en el que el formador sera un facilitador de los
contenidos tedrico- practicos, utilizando los medios didacticos para transmitir los
conceptos tedricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa.

Contenidos:

FORMACION INICIAL 8 H SEGUN CRITERIOS PNRCP-SEMICYUC

PARTE TEORICA

Introduccién: presentacién

Parada Cardiaca. La cadena de supervivencia.

Recomendaciones PNRCP

RCP bésica adulto y pediatria.

OVACE

Desfibrilacion externa automatica. Plan de accidén ante la parada cardiaca.lImportancia de
la desfibrilaciéon temprana. Datos esenciales para el registro de Parada Cardiaca.
Mantenimiento de un DEA.

Plan para sobrevivir a un IAM.

PARTE PRACTICA

RCP BASICA: incluye las compresiones toracicas en adulto y pediatria y la RCP de calidad
OTRAS TECNICAS: incluye las respiraciones de rescate adulto y pediatria, OVACE
SECUENCIA RCP: incluye el algoritmo 2015 sin DEA en adulto y pediatria. Posicién Lateral
de Seguridad

PRACTICA DESFIBRILACION EXTERNA AUTOMATICA

info@e-formalia .es | 900 649 149
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RCP Y DEA (simulacién)
EVALUACION TEORICA
ENCUESTA DE SATISFACCION
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