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FORMACION PLAN DE AUTOPROTECCION
(PAU): EQUIPOS DE EMERGENCIA +
PREVENCION / EXTINCION INCENDIOS
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PRESENCIAL

Duracién: 5H Horas presenciales: 5H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

Sensibilizar a los miembros de los equipos de emergencia de los factores de riesgo, las
situaciones de emergencia y actuaciones a realizar para su control segudn lo definido en el
plan de emergencia.

Contenidos:

- Introduccién al curso

- Conocimiento de los riesgos posibles del centro

Clasificacion de los riesgos

Identificacion de los riesgos del centro

Clasificacion de la emergencia

- Medios materiales de autoprotecciéon

Medios técnicos

Medios humanos

- Equipos de emergencia: funciones y responsabilidades (fichas de actuacidn)
- Identificacion y conocimiento de los medios de autoproteccion
Extintores

Bocas de incendio equipadas (BIE'S)
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Tedrica:

- Definiciones

- Propagacion del incendio.

- Coédigos de extincion.

- Tipologias de combustibles.

- Proteccién contra incendios.

- Uso de medios manuales de extincion - Polvo abc - CO&#8322; y extintores hidricos con
espumogeno

- Fases de un incendio

- Comportamiento del fuego

- Riesgos en los Incendios

- Sefalizacion

Practica:
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- Practicas con simulador FTS - Ecolégico y fuego real.
- Practicas de despliegue y avance con lineas de agua.
- Practicas con BIE 'S 25 MM
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