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RIESGOS ASOCIADOS A LA UTILIZACION DE
PANTALLAS DE VISUALIZACION DE DATOS.
FORMACION TRANSVERSAL PARA LA
INTEGRACION DE LA PRL

PRESENCIAL

Duracién: 4 H Horas presenciales: 4 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

¢ Integrar la prevencién de riesgos laborales en la actividad de la empresa. ¢ Propiciar la
jerarquizacién y aplicacion de medidas preventivas. ¢ Contribuir al desarrollo de la cultura
de la prevenciéon en las empresas. ¢ Motivar una formacién progresiva que facilite y
conciencie a empresasy trabajadores de las necesidades preventivas genéricas que
concurren en la actividad laboral.

Contenidos:

CONCEPCION ERGONOMICA DEL PUESTO

¢ Introduccioén y definiciones.

ELEMENTOS DE ANALISIS

¢ El mobiliario.

¢ Elementos del sistema informatico.

¢ Disefo del puesto de trabajo.

¢ La postura de trabajo.

¢ Condiciones ambientales.

¢ Aspectos relativos a la ergonomia del software.
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