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PRL PARA TRABAJOS DE MONTAJE DE
ESTRUCTURAS TUBULARES PARA
TRABAJADORES DEL SECTOR METAL EN
EMPRESAS DE CONSTRUCCION 20H
(CUALTIS AF 710)

PRESENCIAL

Duracién: 20 H Horas presenciales: 20 H Horas online: O H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

¢ ldentificar qué actividades, sistemas de ejecucién, materiales y equipos de trabajo se
incluyen en el concepto de la unidad de obra de montaje de estructuras tubulares. ¢
Reconocer los riesgos especificos inherentes a las tareas, equipos de trabajo y areas de la
unidad de obra concreta, asi como conocer las técnicas preventivas especificas para su
aplicacion en cada caso. ¢ Aplicar los mecanismos para la verificacion, identificacion y
vigilancia del lugar de trabajo y su entorno, asi como para la planificacién de las tareas
desde un punto de vista preventivo. ¢ Identificar qué riesgos se derivan de la interferencia
entre actividades y aprender los procedimientos de actuacion. ; Conocer los derechos 'y
deberes en materia preventiva. ¢ Provocar la participacion y de la implicacién de cada
trabajador en la aplicacién de la prevenciéon en su unidad de obra. ; Conocer el marco
normativo general y especifico de aplicacion.

Contenidos:

DEFINICION DE LOS TRABAJOS

¢ Tipos de estructuras tubulares y sus caracteristicas (andamios, torres, cimbras,
apuntalamientos, etc.).

¢ Procesos de montaje, desmontaje y modificacion.

TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

¢ Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluacién de riesgos en
el caso de que no exista plan.

¢ Instrucciones de montaje y desmontaje.

¢ Condiciones de resistencia y estabilidad (cargas admisibles, apoyos, arriostramientos,
estabilizadores, etc.).

¢ Riesgos especificos (caidas de personas y de objetos desde altura, etc.) y medidas
preventivas.

¢ Medidas de seguridad frente a las condiciones meteoroldgicas adversas.

¢ Protecciones colectivas (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

¢ Protecciones individuales (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

¢ Utilizacion de equipos de proteccion individual anticaidas.

MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS

¢ Equiposy utiles de elevaciéon de cargas.
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¢ Equipos portatiles, herramientas y pequefio material.

¢ Dispositivos de seguridad y de proteccion asociados a laestructura tubular.
VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE TRABAJO Y SU ENTORNO
¢ Riesgos y medidas preventivas necesarias.

¢ Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de lastareas desde un
punto de vista preventivo.

¢ Almacenamiento y acopio de materiales. Orden y limpieza.

INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES

¢ Actividades simultaneas o sucesivas.

¢ Protocolos de actuacion.

DERECHOS Y OBLIGACIONES

¢ Marco normativo general y especifico.

¢ Organizacioén de la prevencion.

¢ Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la
prevencion de riesgos laborales.

¢ Participacién, informacidn, consulta y propuestas.
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