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PRL PARA TRABAJOS EN INSTALACIONES
DE TELECOMUNICACIONES PARA
TRABAJADORES DEL SECTOR METAL EN
EMPRESAS DE CONSTRUCCION

PRESENCIAL

Duracién: 6 H Horas presenciales: 6 H Horas online: O H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

¢ ldentificar qué actividades, sistemas de ejecucién, materiales y equipos de trabajo se
incluyen en los trabajos de mantenimiento de maquinaria y vehiculos en obras de
construccion. ¢ Reconocer los riesgos especificos inherentes a las tareas, equipos de
trabajo y areas concreta, asi como conocer las técnicas preventivas especificas para su
aplicacion en cada caso. ¢ Aplicar los mecanismos para la verificacion, identificacion y
vigilancia del lugar de trabajo y su entorno, asi como para la planificacién de las tareas
desde un punto de vista preventivo. ¢ Identificar qué riesgos se derivan de la interferencia
entre actividades y aprender los procedimientos de actuacion. ; Conocer los derechos 'y
deberes en materia preventiva. ¢ Provocar la participaciéon y la implicaciéon de cada
trabajador en la aplicacién de la prevenciéon en su unidad de obra. ; Conocer el marco
normativo general y especifico de aplicacion.

Contenidos:

DEFINICION DE LOS TRABAJOS

¢ Tipos de instalaciones de telecomunicaciones: instalaciones en fachadas, aéreas,
subterraneas, cdmaras de registro, torres moviles, torres de comunicacion, etc.
TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

¢ Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluaciéon de riesgos en
el caso de que no exista plan.

¢ Protecciones colectivas (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

¢ Protecciones individuales (colocacidn, usos, obligaciones y mantenimiento).

¢ Riesgo eléctrico: nociones basicas RD 614/2001, trabajos en centros de transformacion,
trabajos sin tensién, baterias, con tensidon, en proximidad y con tensiones de seguridad.
¢ Caidas de personas al mismo nivel.

¢ Caidas de personas a distinto nivel: escaleras de mano, escaleras de repartidor, trabajos
en fachadas, trabajos en postes de madera y hormigdn, trabajos en tejados y trabajos en
torres.

¢ Espacios confinados.

¢ Riesgos biolégicos.

¢ Riesgos quimicos.

¢ lluminacidn, ruido, vibraciones y condiciones climatoldgicas.
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¢ Radiaciones no ionizantes (campos electromagnéticos en telefonia maovil).
¢ Trabajos de fusionado de fibra dptica.

¢ Trabajos en salas de equipos.

¢ Manejo manual de cargas.

¢ Trabajos en via publica y seguridad vial.

¢ Consignas de actuacion ante emergencias y accidentes. Protocolo PAS.
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