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PRL PARA TRABAJOS DE
CONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO DE
VIAS FERREAS

PRESENCIAL

Duracién: 4 H Horas presenciales: 4 H Horas online: O H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

¢ Revisar y actualizar los conocimientos adquiridos en la formacién inicial obligatoria en
prevencion de riesgos laborales en relacion con la actividad de construccion y
mantenimiento de vias férreas.

Contenidos:

DEFINICION DE LOS TRABAJOS

¢ Descripcidon de los procedimientos y procesos seguros del puesto de trabajo.
TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

¢ Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluacion e informacion
especifica de riesgos.

¢ Riesgos especificos y medidas preventivas: caidas al mismo nivel. Caidas a diferente
nivel. Contactos eléctricos con la catenaria. Atrapamientos con maquinaria o cargas.
Proyeccion de fragmentos o particulas. Riegos derivados de la manipulacion manual de
cargas. Inhalacién de gases Sobresfuerzos. Vibraciones. Ruido. Arrollamiento por
maquinaria ferroviaria. Dermatitis diversas. Vuelco de maquinaria.

¢ Protecciones colectivas (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento).

¢ Protecciones individuales (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS

¢ Riesgos derivados del uso de los medios auxiliares, equipos y herramientas empleados
en la actividad del oficio.
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