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FORMACION PREVENTIVA PARA EL
DESEMPENO DEL PUESTO DE TRABAJO DE
OPERADORES DE MTO. MECANICO Y/O
ELECTRICO EN ESTABLECIMIENTOS DE
BENEFICIO, SEGUN LA ET 2004-1-10 DEL
RGNBSM

PRESENCIAL

Duracién: 20 H Horas presenciales: 20 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Los trabajadores objeto de esta formacién serdan aquellos que desempefan su trabajo
habitual en centros de trabajo adscritos a actividades mineras ocupando el/los puesto/s
de trabajo encuadrado/s en el grupo 5.4 letra m) Operadores de mantenimiento
mecanico y/o eléctrico del apartado 5 de la Instruccidon Técnica Complementaria 02.1.02.

Objetivos:

La presente especificacion técnica tiene por objeto desarrollar el contenido minimo de la
formacién preventiva especifica para el desempeno del puesto de trabajo encuadrado en
el grupo 5.4 letra d), segun lo establecido en el apartado 6.2 de la instruccién técnica
complementaria 02.1.02 «Formacién preventiva para el desempefio del puesto de
trabajo», del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera. Este
contenido minimo sera también de aplicacion para la formacidon de los trabajadores
pertenecientes a empresas subcontratadas que desempefen estos puestos de trabajo en
actividades extractivas de exterior, de conformidad con lo establecido en el Real Decreto
171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinaciéon de
actividades empresariales.

Metodologia:

Metodologia activa y participativa, basada en la explicacién y demostracion de los
contenidos utilizando los medios didacticos adecuados para la transmisidn de del
conocimiento fomentando la participacion e implicacion de los alumn@s a través de la
realizacién de actividades, desarrolldandose en un ambiente de buena comunicaciéon
entre alumno y formador

Contenidos:

1. DEFINICION DE LOSTRABAJOS (1 hora).

2.TECNICAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION ESPECIFICAS AL PUESTO DE TRABAJO DE
CADA MAQUINA EN PARTICULAR (7 horas).

2.1. Peligros asociados a las tareas definidas en el apartado 1°, y en particular a las
siguientes:

a) Antes de comenzar el trabajo: - Revisidon del lugar del trabajo. - Revisidon del equipo,
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Mmaqguinas, accesorios e instrumental antes de su puesta en marcha, incluyendo los
sistemas que inciden en su seguridad. - Operaciones basicas de mantenimiento. - Acceso
al puesto de trabajo o a los puntos de mantenimiento.- Comprobacién de las
instalaciones eléctricas, hidraulicas y neumaticas.

b) Durante el trabajo:

Comunes a todos los grupos a que se refiere la presente especificacion técnica:-
Preparaciéon de los equipos para la ejecucidn de los trabajos. - Puesta en marcha de los
equipos.- Alimentacién de material a los equipos.- Funcionamiento de los equipos.
Supervision. - Descarga de material de los equipos.- Finalizaciéon de los trabajos. Parada
de los equipos. - Resolucion de problemas.

- Montaje, puesta en servicio, mantenimiento y revisidn de equipos o instalaciones
(eléctricas, hidraulicas y neumaticas). - Trabajos especiales (Procedimientos). 2.2. Medidas
preventivas acordes a los peligros asociados a las actividades anteriores.

2.3. Primeros auxilios.

2.4. Plan de emergencia y evacuacion.

2.5. Procedimientos de trabajo seguro.

3. EQUIPOS, HERRAMIENTAS O MEDIOS AUXILIARES DE CADA MAQUINA EN
PARTICULAR (7 horas).

3.1. Conocimiento de los equipos, accesorios, maquinas o instalaciones.

3.2. Limitaciones técnicas en el uso previsto de las maquinas o instalaciones, segun
especificaciones del fabricante.

3.3. Elementos y sistemas de seguridad asociados a las maquinas o instalaciones.

3.4. Peligros residuales asociados a cada equipo de trabajo en particular, especificados en
el manual de instrucciones del equipo.

3.5. Medidas de prevencion y proteccion indicadas por los fabricantes de los equipos
instrumental y sustancias, en su caso.

3.6. Posibles prescripciones o limitaciones impuestas por los talleres de reparacion y/o
Mmantenimiento a cada equipo en particular.

3.7. Medidas incorporadas al equipo en particular y a los accesorios en caso de
adecuacion a las disposiciones establecidas en el anexo | del Real Decreto 1215/1997.

4, CONTROL Y VIGILANCIA SOBRE EL LUGAR DE TRABAJO Y SU ENTORNO (2 horas).

5. INTERFERENCIAS CON OTRAS ACTIVIDADES (2 horas).

6. NORMATIVA Y LEGISLACION (1 hora).
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