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PROGRAMA DE FORMACIÓN 
CONTINUADA SVB Y DESA CATALUNYA

PRESENCIAL

Duración:  3 H Horas presenciales:  3 H Horas online:  0 H

Familia:  SANIDAD  
Área:  PROMOCIÓN DE LA SALUD

Dirigido a:   
Trabajador@s, personas desempleadas, autónomos, personal de dirección, que deseen 
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos teórico-prácticos relacionados con su 
puesto de trabajo

Objetivos:   
Mantener las competencias necesarias para practicar correctamente SVB y DESA en 
pacientes con paro cardiorrespiratorio que lo requieran. Dado que este mantenimiento 
requiere una práctica continuada, se propone una actividad de recordatorio que permita 
mantener actualizadas las mencionadas competencias.

Metodología:   
La metodología será activa y participativa, en el que el formador será un facilitador de los 
contenidos teórico- prácticos, utilizando los medios didácticos para transmitir los 
conceptos teóricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su 
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa.

Contenidos:   
Contenido:
- Recordatorio teórico de la secuencia de actuación del SVB y del DESA.
- Realización de una secuencia de RCP completa según los criterios del European 
Resuscitation Council.
- Simulación de prácticas integradas del SVB con y sin DESA.
Curso impartido por CUALTIS, SLU, entidad autorizada por el Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya, con un formador/a-instructor acreditado.
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