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CURSO TEORICO-PRACTICO DE MANEJO
DE CARRETILLAS ELEVADORAS

PRESENCIAL

Duracién: 5H Horas presenciales: 5H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Contenidos:

1. Presentacion.

2. Decalogo de la Prevencion.

3. Normas generales de seguridad:

- Carretillas automotoras

- Instalaciones

- Conductor de carretillas elevadoras

4. Seguridad en el manejo de carretillas automotoras
- Riesgos y medidas preventivas preventivas
- Caidas de materiales

- Vuelco de la carretilla

- Colisiones y choques

- Caidasy atropellos

- Incendios

- Higiénicos y ergondmicos

- Normas especificas

- Puesta en funcionamiento

- Incorporacién a la carretilla

- Conduccién

- Recogida de cargas

- Transporte de cargas

- Depositar la carga

- Carga y descarga de camiones

- Recarga de la bateria de traccién

- Recarga de combustible

- Otras normas

- Equipos de proteccién individual

- Como sobrevivir ante un vuelco
PROGRAMA PARTE PRACTICA

- Descripcién de la carretilla elevadora que manipulan
- Descripciéon de los mandos y consejos sobre su manejo para una buena conduccion.
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- Funcionamiento de la carretilla en vacio.

- Funcionamiento de la carretilla en operaciones de carga y descarga en almacenaje -
Aplicacién de todas las consighas de conduccidén y de circulacién asi como de
operaciones especificas
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