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FORMACIÓN INICIAL PRIMEROS 
INTERVINIENTES SVB+DESA

PRESENCIAL

Duración:  8 H Horas presenciales:  8 H Horas online:  0 H

Familia:  SANIDAD  
Área:  GENERAL PRL

Dirigido a:   
Trabajador@s, personas desempleadas, autónomos, personal de dirección, que deseen 
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos teórico-prácticos relacionados con su 
puesto de trabajo

Objetivos:   
Objetivos: Realizar el soporte vital básico (SVB) en pacientes con parada 
cardiorrespiratoria que lo requieran. Aplicar el DEA en pacientes con parada 
cardiorrespiratoria que lo requieran. Según criterios y programa establecido en Anexo V 
del Decreto 16/2019, de 12 de marzo, por el que se regula la instalación de desfibriladores 
externos automatizados (DEA) en el ámbito no sanitario, la autorización para su uso y la 
formación asociada al mismo

Metodología:   
La metodología será activa y participativa, en el que el formador será un facilitador de los 
contenidos teórico- prácticos, utilizando los medios didácticos para transmitir los 
conceptos teóricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su 
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa

Contenidos:   
Contenidos teóricos
a) Introducción teórica, importancia, aspectos éticos y responsabilidad.
b) Papel del primer interviniente en la cadena de supervivencia: ""Sus actos salvan vidas y 
cerebros"".
c) Reanimación cardiopulmonar (RCP) básica.
d) Conocimientos y utilización del Desfibrilador Semiautomático Externo.
Contenidos prácticos:
a) Reconocimiento de la PCR. Secuencia de resucitación completa. Posición lateral 
seguridad.
b) Manejo de la situación con un interviniente y combinada con dos intervinientes 
(desarrollarán los papeles de líder y acompañante).
c) Vía aérea.
d) Manejo del Desfibrilador Semiautomático externo.
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e) Manejo combinado de Soporte de la Vía Aérea y utilización del Desfibrilador 
Semiautomático Externo. Situación con uno y dos primeros intervinientes.
FIRMA RESPONSABLE ENTIDAD FIRMA DIRECCION CURSO / PERSONAL FORMADOR-
INSTRUCTOR
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