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FORMACION CONTINUADA/RECICLAJE g
PRIMEROS INTERVINIENTES DESA
EXTREMADURA 4 H

PRESENCIAL

Duracién: 4 H Horas presenciales: 4 H Horas online: O H

Familia: SANIDAD
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Trabajador@s, personas desempleadas, autdnomos, personal de direcciéon, que deseen
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedrico-practicos relacionados con su
puesto de trabajo

Objetivos:

Este curso estd destinados a que los primeros intervinientes renueven los conocimientos
y mantengan las habilidades necesarias para hacer uso adecuado de los desfibriladores
semiautomaticos externos, entendiendo por primer interviniente la persona que tiene
contacto inicial con el paciente, identifica la situacion de parada cardiorrespiratoria, alerta
al centro coordinador de emergencia 112, inicia las maniobras basicas de resucitacion y
utiliza un desfibrilador semiautomatico externo, mientras llegan los equipos de
emergencias extrahospitalarias.

Metodologia:

La metodologia serd activa y participativa, en el que el formador serd un facilitador de los
contenidos tedrico- practicos, utilizando los medios didacticos para transmitir los
conceptos tedricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa

Contenidos:

Segun Anexo V del Decreto 16/2019, de 12 de marzo, por el que se regula la instalacion de
desfibriladores externos automatizados (DEA) en el ambito no sanitario, la autorizaciéon
para su usoy la formacién asociada al mismo.

1. Contenidos tedricos:

¢ Introduccidn tedrica, importancia, aspectos éticos y responsabilidad.

¢ Papel del primer interviniente en la cadena de supervivencia: ¢ Sus actos salvan vidas y
cerebros;.

¢ Reanimacién cardiopulmonar (RCP) basica.

¢ Conocimientos y utilizacién del DEA.

2. Contenidos practicos:

¢ Reconocimiento de la RCP. Secuencia de resucitacion completa. Posicion lateral de
seguridad.
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¢ Manejo de la situacidon con un interviniente y combinada con dos intervinientes
(desarrollaran los papeles de lidery

acompanante).

¢ Via aérea

¢ Manejo del DEA. Colocar correctamente los parches y usar el DEA de forma correctay
con seguridad.

¢ Manejo combinado de soporte de la via aérea y DEA. Situacidén con uno y dos primeros
intervinientes.

Duracion: La duracién de la actividad formativa inicial sera de al menos 3 horas practicas
y 1 hora tedrica.

FIRMA RESPONSABLE ENTIDAD FIRMA DIRECCION CURSO / PERSONAL FORMADOR
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