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SOPORTE VITAL BÁSICO / REANIMACIÓN 
CARDIOPULMONAR (SVB+RCP)

PRESENCIAL

Duración:  4 H Horas presenciales:  4 H Horas online:  0 H

Familia:  SANIDAD  
Área:  GENERAL PRL

Dirigido a:   
Trabajador@s, personas desempleadas, autónomos, personal de dirección, que deseen 
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos teórico-prácticos relacionados con su 
puesto de trabajo

Objetivos:   
Formar a los trabajadores en socorrismo y primeros auxilios.

Metodología:   
La metodología será activa y participativa, en el que el formador será un facilitador de los 
contenidos teórico- prácticos, utilizando los medios didácticos para transmitir los 
conceptos teóricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su 
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa.

Contenidos:   
Soporte Vital Básico / Reanimación Cardiopulmonar (SVB+RCP)
- Reconocimiento de situaciones de emergencia.
- Conducta PAS.
- Cadena de supervivencia.
- Algoritmo RCP en adultos.
- Algoritmo RCP en niños y lactantes.
- Posición lateral de seguridad.
- Obstrucción de la vía aérea.

.

info@e-formalia .es | 900 649 149


