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SOCORRISMO Y PRIMEROS AUXILIOS - @
PARADA CARDIORESPIRATORIA (RCP
BASICA Y DESA)
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SEMIPRESENCIAL

Duracién: 20 H Horas presenciales: 5H Horas online: 15 H

Familia: SANIDAD
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Trabajador@s, personas desempleadas, autdnomos, personal de direcciéon, que deseen
adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedrico-practicos relacionados con su
puesto de trabajo

Objetivos:
Minimizar el tiempo de respuesta ante una PARADA CARDIORESPIRATORIA, y Evitar
secuelas de DANO CEREBRAL producido por la anoxia

Metodologia:

La metodologia serd activa y participativa, en el que el formador sera un facilitador de los
contenidos tedrico- practicos, utilizando los medios didacticos para transmitir los
conceptos tedricos exponiendo a los alumno/as a situaciones reales que se dan en su
trabajo diario para mejorar sus competencias y su competitividad dentro de su empresa.

Contenidos:

Parte tedrica:

1- Estructura del cuerpo humano

2 - Proteger (P), Avisar (A), Socorrer (S), Conducta PAS

3 - Hemorragias, heridas, infecciones, amputaciones y shock traumatico

4 - Golpes, contusiones y traumatismos

5 - Quemaduras, electrocuciones, lesiones producidas por el calor

6 - Lipotimia, lesiones producidas por el frio y cuerpos extranos

7 - Intoxicaciones, picaduras, mordeduras, epilepsias e infartos de miocardio
8 - Asistencia en caso de parto, transporte de accidentados, accidentes de trafico
9 - Urgencias pediatricas

Parte practica:

1- Objetivos del curso

2 - Personal diana

3 - Recursos humanos y materiales.

4 - Cadena de supervivencia

5 - Carro de parada

6 - Protocolo de actuacion
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- 7 - Algoritmo de actuacion ante una RCP
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