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RECICLAJE ANUAL (6H) EN TRABAJOS
CON EXPOSICION A AMIANTO SEGUN
NORMA UNE 171370-1:2014
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PRESENCIAL

Duracién: 6 H Horas presenciales: 6 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Dirigido a:

Para aquellas personas que en su actividad laboral gestionan y/o desarrollan trabajos
relacionados con materiales que contienen fibras de amianto, asi como técnicosy
trabajadores de la construccion.

Objetivos:

Conocer los riesgos a los que se encuentran expuestos los trabajadores durante la
realizacion de trabajos en presencia de amianto, las medidas preventivas y técnicas a
adoptar para el control de la exposiciéon.

Metodologia:

La formacién se llevard a cabo mediante una exposicién oral por parte de personal
altamente cualificado en formacién en prevencion de riesgos laborales teniendo en
cuenta el contenido a impartir, apoyando esta exposiciéon oral con videos, presentaciéon
en Power Point y material impreso, al término de cada accién formativa el trabajador/a-a
debera de cumplimentar una lista de chequeo, dejando asi constancia de |a asistencia a
la accidon formativa con aprovechamiento. La accidon formativa lleva aparejada una
organizacién en cuanto a tiempos, materiales audiovisuales mas dptimos para una mejor
compresion de los contenidos asi como material complementario a entregar a cada
trabajador y trabajadora. Todo trabajador y trabajadora recibird manual de informacién
en prevencioén de riesgos laborales, el cual ira acompafiado de una lista de chequeo en la
cual el trabajador y trabajadora debera dejar constancia de los conocimientos adquiridos
durante la accion formativa, obligando al trabajador y trabajadora a que conteste por
escrito a ciertas cuestiones relacionas con los contenidos impartidos, después de haber
asistido a la accion formativa, intentando asi conseguir con ello la mejor asimilacion de
los contenidos. Estas listas de chequeo estaran confeccionadas de forma que su manejoy
cumplimentacion sea acta para cada puesto de trabajo.

Contenidos:

1. DEFINICION DE LOS TRABAJOS TH

- Normativa especifica.

- Las propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud, incluido el efecto sinérgico del
tabaquismo.
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- Los tipos de productos o materiales que pueden contener amianto.

- Las operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los
medios de prevencién para minimizar la exposicion.

- Registro de Empresas con Riesgo por Amianto (RERA).

- Limite de exposicion profesional y prohibiciones.

- Eliminacion y transporte de residuos de amianto.

- Plan de trabajo.

- Los requisitos en materia de vigilancia de la salud.

2. TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS 3H

- Aplicaciéon del plan de trabajo y/o plan de seguridad y salud en la tarea concreta y/o
evaluacidon de riesgos especifica.

- Las practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion.

- La funcién, eleccion, seleccidn, uso apropiado, vida Util y limitaciones de los equipos
respiratorios.

- Formas y métodos de comprobacién del funcionamiento de los equipos respiratorios.
- Procedimiento de trabajo: definicién, contenido, etc.

- Evaluacion y control del ambiente de trabajo. Medicién de la concentracién de fibras de
amianto en el aire y resultados.

- Los procedimientos de emergencia.

- Los procedimientos de descontaminacion.

- Protecciones colectivas (colocacidn, usos y obligaciones y mantenimiento).

- Protecciones individuales (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

3. MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS 0,5H

- Andamios, plataformas, escaleras, lineas de vida, etc.

- Equipos portatiles, pequeno material, herramientas, etc.

- Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, etc. de los Utiles, herramientas y equipos de trabajo
empleados.

4. VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE TRABAJO Y SU
ENTORNO 1H

- Riesgos y medidas preventivas necesarias.

- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (presencia de otras personas en las
proximidades, etc.). Planificacion de las tareas desde un punto de vista preventivo.
Senfalizacion.

- Acopio de materiales.

- Ordeny limpieza.

- Manipulacién de otros productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.
- La eliminacion de residuos.

- Coordinaciéon de actividades empresariales.

5. DERECHOS Y OBLIGACIONES 0,5H

- Marco normativo general y especifico en amianto.

- Organizacion de la prevencion.

- Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la
prevencion de riesgos laborales.

- Participacioén, informacién, consulta y propuestas.

- Recurso preventivo: funciones y responsabilidades

- La seguridad y salud laboral en el convenio colectivo.
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