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SEGURIDAD TEORICO - PRACTICA EN EL
MANEJO DE CARRETILLAS ELEVADORAS
RETRACTILES Y FRONTALES

vitaly

evencién - Salud - Tranquilidad

@ QP

PRESENCIAL

Duracién: 4 H Horas presenciales: 4 H

Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE

Area: GENERAL PRL

Objetivos:

Acorde al RD. 1215/1997 de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en su
punto 2 del Anexo Il, indica: "La conduccién de equipos de trabajo automotores estara
reservada a los trabajadores que hayan recibido una formacidon especifica para

conduccién segura de esos equipo de trabajo."

Contenidos:

PARTE TEORICA: 2 HORAS

A.CONCEPTOS GENERALES

1. Marco legal

2. Obligaciones del conductor

B. CARRETILLAS

3. Tipos y componentes de carretillas elevadoras
4. ¢ Qué es una carretilla?

5. La estabilidad de las carretillas elevadoras

6. Los accidentes

7. Los riesgos y mmpp en el manejo de las carretillas
8. Principales dispositivos de seguridad
C.REGLAS DE UTILIZACION Y CIRCULACION

9. Reglas de utilizaciéon

10. Reglas de circulacion

D.MANTENIMIENTO PREVENTIVO

11. Mantenimiento preventivo de las carretillas
E.CONDICIONES DEL LOCAL

12. Condiciones del local

F. PRACTICAS EN EL MANEJO DE CARRETILLAS
13. Practicas en el manejo de las carretillas elevadoras
G. PRIMEROS AUXILIOS

14. Primeros auxilios

PARTE PRACTICA: 4 HORAS

- Revisidn previa a su uso.
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- - Estibado, apilado, carga y descarga (trabajos en altura, cargas voluminosas, etc..)
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