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CURSO ESPECÍFICO DE PRIMEROS 
AUXILIOS Y SOCORRISMO LABORAL

PRESENCIAL

Duración:  4 H Horas presenciales:  4 H Horas online:  0 H

Familia:  PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE  
Área:  GENERAL PRL

Objetivos:   
El objetivo de este curso es proporcionar a los trabajadores conocimientos básicos sobre 
actuaciones preventivas que ayuden a afrontar las situaciones de emergencia y conocer 
las técnicas para atender lesiones que pueden poner en riesgo la vida de las personas, 
dando cumplimiento a lo dispuesto en el artículo 20 de la Ley de Prevención de Riesgos 
Laborales. A la finalización del curso el alumno conocerá y estará informado de: &#61607; 
Las distintas actuaciones que se deben llevar a cabo en caso de producirse en el centro 
de trabajo una situación de emergencia. &#61607; Las distintas actividades a realizar en 
caso de accidentes de trabajo.

Contenidos:   
PRIMEROS AUXILIOS
- PRINCIPIOS DEL SOCORRISMO
- ASFIXIA
- LIPOTIMIA E IINSOLACION
- COMA
- EPILEPSIA
- HEMORRAGIAS
- HERIDAS
- IINTOXICACIONES
- QUEMADURAS
- LESIONES POR FRIO
- URGENCIAS EN OTORRINOLARINGOLOGÍA
- URGENCIAS EN OFTALMOLOGIIA
- FRACTURAS
- ESGUINCES Y LUXACIONES
- VENDAJES
- TRASLADO DE ACCIDENTADOS
- REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR
- BOTIQUÍN
- SOCORRISMO LABORAL
Práctica de RCP
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