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NIVEL BASICO DE PREVENCION DE LAS
ACTIVIDADES DEL METAL EN LA
CONSTRUCCION (60H)

SEMIPRESENCIAL

Duracién: 60 H Horas presenciales: 20 H Horas online: 40 H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

¢ Promover los comportamientos seguros y la correcta utilizaciéon de los equipos de
trabajo y proteccién, y fomentar el interés y cooperacién de los trabajadores en una
accioén preventiva integrada. ¢ Promover, en particular, las actuaciones preventivas
basicas, tales como el orden, la limpieza, la sehalizacion y el mantenimiento general, y
efectuar su seguimiento y control. ¢ Realizar evaluaciones elementales de riesgos y, en su
caso, establecer medidas preventivas del mismo caracter compatibles con su grado de
formacion. ¢ Colaborar en la evaluaciéon y el control de los riesgos generales y especificos
de la empresa, efectuando visitas al efecto, atencidn a quejas y sugerencias, registro de
datos, y cuantas funciones andlogas sean necesarias. ¢ Actuar en caso de emergenciay
primeros auxilios gestionando las primeras intervenciones al efecto. ¢ Ejercer las
funciones de recurso preventivo. ¢ Conocer las técnicas preventivas destinadas a
controlar los distintos factores de riesgo relacionados con la produccion de los dafos
derivados del trabajo. ; Comprender cémo se gestionan globalmente los riesgos
laborales, desde su evaluacién hasta la adopcidn de las medidas de control o reduccién
de los mismos, en el caso de ser estas Ultimas necesarias. ¢ Distinguir los principales
mecanismos y procedimientos a través de los cuales resulta posible llevar a cabo la
integracion de la prevencién de riesgos laborales en el sistema general de gestion de la
empresa, asi como conocer los aspectos basicos de la gestidon preventiva en las obras de
construccion. ¢ Conocer los principales organismos publicos y privados relacionados con
la seguridad y salud en el trabajo en Espana.

Contenidos:

SEGUN IV CONVENIO COLECTIVO ESTATAL DE LA INDUSTRIA, LA TECNOLOGIA Y LOS
SERVICIOS DEL SECTOR DEL METAL 2021 (CEM).

|. CONCEPTOS BASICO SOBRE SEGURIDAD Y SALUD.

&#9472;El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

&#9472;Danos derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales.

&#9472;0Otras patologias derivadas del trabajo.

&#9472;Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales. Deberesy
obligaciones basicos en esta materia.
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Il. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.

&#9472;Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

&#9472;Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.

&#9472;La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfaccidon laboral.

&H#9472;Sistemas elementales de control de riesgos. Medios de proteccidn colectivay
equipos de proteccion individual.

&#9472;Planes de emergencia y evacuacion.

&#9472:El control de la salud de los trabajadores.

l1l. RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION.
&#9472;Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas,
andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc.).

&#9472;implantacién de obra. Locales higiénico sanitarios, instalaciones provisionales,
etc.

IV. ELEMENTOS BASCIOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS.
&#9472;0rganismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.
&#9472;0rganizacion preventiva del trabajo: «rutinas» basicas.
&#9472;Documentacion: recogida, elaboracion y archivo.

&#9472;Representacion de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de
prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados, etc.).

V. PRIMEROS AUXILIOS.

&#9472;Procedimientos generales.

&#9472:Plan de actuacion.
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