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PANTALLAS DE VISUALIZACION DE
DATOS (PVDS )- RIESCOS Y MEDIDAS
PREVENTIVAS

ONLINE

Duracién: 2 H Horas presenciales: O H Horas online: 2 H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios y adecuados en materia de prevencién de riesgos
laborales y sensibilizar a los trabajadores en los riesgos y medidas de prevencion a
adoptar.

Contenidos:

1. Introduccion

2. Criterios basicos de trabajo con PVD

3. Dafnos Asociados al uso de PVD

4. Fundamentos de fisiologia

5. Medidas preventivas. Adaptacion del puesto
6. Gestion de la fatiga mental

7. Interconexion ordenador-persona

8. Vigilancia de la salud

9. Informacidén y formacién de los trabajadores
10. Pautas de trabajo seguro

1. Enfermedades profesionales relacionados con el sector de actividad
12. Descanso visual y correccion postural

13. Cuestionario de evaluaciéon
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