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SECTOR TRANSPORTE RIESGOS 'Y
MEDIDAS PREVENTIVAS

PRESENCIAL

Duracién: 2 H Horas presenciales: 2 H Horas online: O H

Familia: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE
Area: GENERAL PRL

Objetivos:

Sensibilizar al personal de la importancia de la prevencién en la empresa, identificar los
riesgos especificos del sector de actividad, con el fin de poder identificarlos y adoptar las
pertinentes medidas preventivas. Dar a conocer las caracteristicas generales del sector
de actividad, los riesgos laborales y medidas preventivas de las ocupaciones propias del
sector, asi como otros aspectos preventivos, como son las actuaciones en caso de
emergencia, la sefalizacion, etc¢

Contenidos:

1. INTRODUCCION

1.1. Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
1.2. Conceptos basicos en P.R.L.

2. MARCO NORMATIVO EN PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES.

2.1. Derechos y obligaciones en materia de
prevencion.

2.2. Obligaciones del empresario después de un
accidente.

2.3. Declaracion de porte.

2.4, Conduccidon y descanso.

2.5. Uso de tacografo.

2.6. Equipamiento general de vehiculos.

2.7. Formacién profesional. Conductores.

3. RIESGOS ASOCIADOS A LOS LUGARES DE
TRABAJO Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

3.1. Espacios de trabajo

3.2. Ordeny limpieza

3.3. Sefalizacion general

3.4, lluminacion y ambiente termohigrométrico.
4. EQUIPOS DE TRABAJO E INSTALACIONES.
4.1. EqQuipos de trabajo.

4.2. Instalaciones.
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5. LISTA DE CONTROL DE BUENAS PRACTICAS.
5.1. Control de buenas practicas para
conductores.

5.2. Control de buenas practicas para
empresas.

6. RIESGO ESPECIFICOS DEL PUESTO DE
TRABAJO

6.1. Caidas.

6.2. Choques, golpes y aprisionamientos.
6.3. Proyeccion de fragmentos y particulas.
6.4. Incendios y explosiones.

6.5. Contactos eléctricos.

7. ENFERMEDADES PROFESIONALES
RELACIONADAS CON EL SECTOR DE
ACTIVIDAD.

8. OTROS ASPECTOS PREVENTIVOS

8.1. Prevencidon y actuaciéon ante una
emergencia.

8.2. Prevencién de incendios.

8.3. Actuacion ante incendios.

8.4. Primeros Auxilios: P.AS.

8.5. Vigilancia de la salud.
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