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RECICLAJE OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES (4H)

PRESENCIAL

Duracién: 4 H Horas presenciales: 4 H Horas online: O H

Familia: TPC FORMACION CONVENIO
Area: CONSTRUCCION, CAE Y RRPP

Dirigido a:

Trabajador@s, personas desempleadas, autdbnom@s, personal de direccidn, etc. que
deseen adquirir, mejorar o afianzar los conocimientos tedéricos relacionados con su
puesto de trabajo o su pasada, presente o futura trayectoria laboral y que tengan que
cumplir con los requisitos de formacion establecidos en el convenio de su sector
correspondiente

Objetivos:
Afianzar y consolidar los conocimientos del oficio Operador de Aparatos Elevadores y sus
riesgos laborales

Metodologia:

Metodologia activa y participativa, basada en la explicacién y demostracion de los
contenidos utilizando los medios didacticos adecuados para la transmisién de del
conocimiento fomentando la participacion e implicacion de los alumn@s a través de la
realizacién de actividades, desarrolldandose en un ambiente de buena comunicacién
entre alumno y formador

Contenidos:

A. Definicion de los trabajos.

Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Grla torre, montacargas,
maquinillo, plataformas de elevacién madviles, manipuladoras telescépicas, gruas moviles
autopropulsadas, etc¢

Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (instalaciones de alta tensidn, limitaciones
de cargay alcance)

B. Técnicas preventivas especificas.

Identificacién de riesgos

Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

Medios auxiliares (Utiles de la maquina o del equipo de trabajo)

Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

Estrobado de la carga.

Manipulaciéon manual de cargas

Medios de proteccién colectiva (colocacidon, usos y obligaciones y mantenimiento).
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Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).
Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, sistemas de elevacién, documentacion, etc.
Interferencia entre actividades.

Interferencia con otras maquinas

Protocolos de actuaciéon de los operadores en caso de interferencias.

Sefalizacioén.

Formacioén especifica del operador: autorizaciones de uso.
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