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SENSIBILIZACIÓN EN IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES

PRESENCIAL

Duración:  3 H Horas presenciales:  3 H Horas online:  0 H

Familia:  PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTE  
Área:  GENERAL PRL

Objetivos:   
DOTAR AL ALUMNO DE LOS CONOCIMIENTOS BÁSICOS EN SENSIBILIZACION EN 
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

Metodología:   
Metodología activa y participativa, basada en la explicación y demostración de los 
contenidos utilizando los medios didácticos adecuados para la transmisión de del 
conocimiento fomentando la participación e implicación de los alumn@s a través de la 
realización de actividades, desarrollándose en un ambiente de buena comunicación 
entre alumno y formador

Contenidos:   
- BLOQUE I: Conceptos básicos y regulación general:
TEMA 1. LA IGUALDAD, LA IGUALDAD DE GÉNERO Y SU REGULACIÓN
TEMA 2. LA IGUALDAD DE GÉNERO EN EL ÁMBITO LABORAL
- BLOQUE II: MEDIDAS Y REGULACIÓN ESPECÍFICA.:
TEMA 3. PLANES DE IGUALDAD
TEMA 4. ELABORACIÓN DE UN PLAN DE IGUALDAD
TEMA 5. MEDIDAS DE IGUALDAD E INFRACCIONES Y SANCIONES
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