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EXTINCIÓN DE INCENDIOS Y 
EMERGENCIAS

PRESENCIAL

Duración:  6 H Horas presenciales:  6 H Horas online:  0 H

Familia:  FORMACIÓN PRÁCTICA  
Área:  GENERAL PRL

Dirigido a:   
Trabajadores que en el desarrollo habitual de su trabajo puedan tener que enfrentarse a 
un incendio o emergencia derivado de un accidente.

Objetivos:   
Capacitar profesionalmente al trabajador para que desarrolle su actividad con todas las 
garantías de seguridad. Adquirir los conocimientos y el adiestramiento práctico en 
materia de extinción de incendios: habilidades y destrezas necesarias para el manejo de 
los diferentes tipos de extintores. Conocer los principales aspectos relacionados con el 
fuego, sus elementos y características, origen, mecanismos de propagación y 
consecuencias. Proporcionar a los alumnos las instrucciones necesarias y protocolos de 
actuación en caso de una emergencia por fuego.

Metodología:   
El curso está diseñado para ser desarrollado en sesiones teóricas de tipo expositivo y 
sesiones prácticas demostrativas mediante la participación activa de los asistentes con el 
fin de facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Contenidos:   
FORMACIÓN TEÓRICA
Legislación y normativa aplicable.
Química del fuego: triángulo y tetraedro del fuego. Límites de inflamabilidad.
Naturaleza del fuego.
Extinción de incendios: clases de fuego, mecanismos de extinción y agentes extintores.
Instalaciones de protección contra incendios.
FORMACIÓN PRÁCTICA
Uso y manejo de extintores en diferentes tipos y clases de fuego.
Uso y manejo de BIEs en diferentes tipos y clases de fuego.
Orientación en condiciones de baja o nula visibilidad. Normas de actuación en caso de 
evacuación.
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